Brieven, documenten en foto's uit de corlogsjaren, maar ook - recentere -
dramatische familiegebeurtenissen; alle waren voor Hella de Jonge aanleiding
tot het maken van de - zeer goed ontvangen - documentaire Verlies niet de moed.

Klein, beweeglijk, kleurrijk, Warrige bos
erifs peméleerd haar. Creatieve duisend-
poot. Er is weinig wat kunstenares Hella
de Jonge niet kan. Sinds mensenheuwgenis
is e de wederhelit van cabaretier Freek de
Jonge, voor wie #ij sceevast het decor en de
kostuums onlwerpt. Cok regisseert en
monteert Hella zijn shows voor de televisie
reistratios, Doarnaast &2 keramiste,
Beeldhowwster. Schilderes. Violiste, En
sinds kort cineaste. En goed ook, want de
documentaire Verties niet de moed, waarn
zij met haar vader hun familicgeschiedenis
antratelt. is even indrokwekkend als
ontroercnd. En heel persoonlijl. Behalve
haar vader cn Hella zelf, zijn in sommige
seenes ook dochter Roos en kleindochter
Maggie tc zicn: waarmee Verlies niet de
moed ook een film is geworden over vijl
peneTatics steThe vrouwen.

Elke dag

Aanleiding voor het maken van de film en
het boek was de vomdst van een flinterdun
papdertje waarop met potlood de woorden
“Verlies niet de moed” stomden geschreven.
Het was de afscheidsgroet van de groot
moeder van Hella voordat ze naar
Auschwitz werd afgevoerd. Het velletje
werd in een kartonnen doos gevonden die
Heldla's vader bij #in laatste verhuizing

weyr had willen doen. Ze nam de doos mee
naar huwis, maar durfde hem niet (2 opencn.
Freek wel. Hij smitte op de nalatenschap
van Hella's peliefde tante Ro die, samen
met Hella's ouders, als cnige van de familie
de Holoeaust had weten te overleven.

D¢ inhowd bleek een schat aan brieven,
documenten en fotoe's te bevatten die #o
veel vragen opriepen dat Hella besloot het
mocizame contact met haar vader e her
stellen. Vanuit hun huis in Frankrijk, waar
ze vorig jaar langdurig verbleven, begon ze
hem te bellen, Elke dag. “Het was Freek
die mij deed ingien dat het goed aou zpn
om door te zelten. Zijn 9%6-jarige moeder
zat in cen periatrische inrichting en was
vaak onmogelijk om mee om te gaan. Toch
bleef hij haar tod haar dood troww in het
bejaardenhuis bezoeken. Dat gat hem
gewoon ecn goed gevoel. Lo ben ik tot het
gekke plan te komen om mijn vader elke
dag te gaan bellen. Tk dacht: ik houd dat
net zolang vol totdat we iets bereiken. ™
Cok voelde ze in Frankrijk na jaren de
drang om een boek - haar derde - over
haar zoektocht te schrijven, “Dat was niet
meer 1e stoppen, ” vertelt ze. “Ik heb de
alpelopen tijd zo veel meegemaakt. Toch is
het niet heel lang geworden hoor, 96 pagi
na’s maar, Meer cen novelle, Maar de
inhoud is groot.” Ze ziet Verlies niet de

muared als een afronding, " Miet dat er hierna
nooit meer iets zal komen, maar die afron
ding geldt wel voor mijn relatie met mijm
vader,” Die vader is tekst - en scenario
schrijver Eli Asser - inmiddels 92 jaar - die
eind juren zestig beroemd werd door een
paar veer succesvolle televisieseries die hij
voor de Vara schreet: 't Schaep met de vijf
poolen en Citroentje met suiker. Zijn
bekendste lied was 't Zal je kind maar
wezen, perongen door Adéle Bloemendaal.
Hooptepunien wit zijn oeuvre, maar de
vrolijke teksten van de besnorde schrijver
stonden in schril contrast met de vader
figruur die thuis weinig van zijn kinderen
wilde weten.

Fijn onvermogen om zijn kinderen liedide
te geven - Hella heeft nog een broer en 2us
met wie het contact is verbroken - zorgde
w0t cen vTijwel onoverbrughbare VEFWI]
dering tussen vader en dochter. Kinderen
krijgen was voor het echtpaar Asser et
vervullen van de heilige Joodse plicht: een
nieuw serichl geven aan de dierbaren die
in de porlog waren omgebracht. Het nage
slacht ook aandacht geven en liethebben
Iesk echier onmogelijk, omdat ze niel
meer in staat waren om nog icts te voelen,
Een emationee] dieptepunt was toen in
1974 het dric maanden oude zoontje Jork
van Freek en Hella plotseling overleed.,
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‘Door mijn film stonc
heel dicht bij mijr
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Van haar ouders Eli en - de inmiddels
owerleden - Eva kwam begrip noch steun.
Het werlics van é&én Kind was in hun optick
nict vergelijkbaar met wat #Hj door de
Haoloeaust hadden verlorcn.

Jaist door hun getrochlecrde achtergrond
heschowart Hella het feic dat zij de film met
haar vader heeft kunnen maken als cen
cadeaw. "Ik had nul verwachting. Er
waren pertodes waarin we elkaar lange
tijd nier zagen. Toch bleef ik het altijd
opaieww proberen. Waarom? [kt is mijn
karakterstructuue,” 2egt e schouder
ophalend. "1k zal bliven reiken. Terwijl
mijn vader alleen Lijkt te kunnen existeren
door muddel van ruzie. Blijkbaar geeft hem
dat een veilig pevoel: kom met te dichtbij,
wanl ik duww je weer wep, Mo owe dit samen
hebben pedaan, kan ik veel makkelijker
over de moeilijhe dingen wit bet verleden
hieen stappen. Hel heell belachelijk lang
peduurd, maar dat bet is pebeurd, & een
womnder.,”

Universeel mens

Het weas niet alleen het willen doorbreken
van de impasse tussen haar en haar vader
wiil haar motiveerde: “Het van generatie op
preneratic doormeven van oorlogstraumass
moet ook stoppen. Toen fork overlesd en
ik nul steun van mijn ouders kreep, had ik
#o n verdriet. dat ik ongee dochter Roos
toen tewectnhalf - mawsrelijks aandacht kon
oeven. Ik dacht alleen maar: ga wep! Tot ik
besefte dat ik net zo reageerde als min
moeder had pedaan. Dat gaan we niet doen,
bestoot ik, cn ik heb de knop omgreset.

Ik ben gaan lezen en lezen. Een van de
boseken waar ik veel krache uit haalde was
Het daghoek van Erty Hillesune, con vrouw
die zelfs in het concentratickamp nog liet
en blij kon zijn. Ik dachi: ik ga nu door cen
hel, maar zal ervoor zorgen dat ik positict
ten opzichre van mijn kinderen sta en e
nooil #al beschadigen.™

Opwallend genoeg heeft Hella verder niet
sovweel met het Jodendom. 1Tk beschowar
rieell als een universeel mens. Dat toe-
vallig Joexds s, Al vind ik her weel belangrijk
dat het Jodendom met al zim ceadities blijit
bestaan, Verder maake her maj nier anders
dan een ander, Maar als pe mij onhews op
mijn Joods-ziin asnspreeki, kom je aan
mijr diepste weren,”
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Tort Hella's blijdschap besloot Bl witeimde
lijk san haar film mee te werken, En werd
de muur tussen hen steen voor steen alze
broken. Samen besochten e de plek waar
hifj e sijm - boen nog - vriendin Eva aande
nazi’s ontsmapten en een van de huisen
waar hij na zijn vlucht cnderdook, [
band tussen vader en dochter bloeide op,
maar de film was nog nict afgerond of e
virltrok Fich weer cen groot drama. Ol
kleindochter Mapgie, het kind van onze
dochier Roos, had een zeer ernstige aan
geboren hartafwijking. Zevenenhalf jaar
hebben we een ongeloodlijk ingewikkelde
tijd gehad omdat 2e keer op keer moest
worden geopercerd. Maggic hoeft mij cen
sort hoger bewustzijn gegeven, ze lict
miij zien waar het werkelijk om gaat. Alle
roddels, alle narigheid, ik ben er niet meer
bamg voor. Ik weet nu dat elke secconde in
ket lewven telt. Verlies niet de moed had ik
nocdl kunnen maken zonder de inbreng
van dar kleine, dappere meisje dat elke

keer srralend het zickenhuis in ging. Vorig
Jaar mei heeft Maggie de zestiende ingroep
miel overlesfd. Met haar deod hebben we
abs pezin het meest vreselijke meegemaake
wal je je maar kunt voorstellen. Maar ik
bsemy s balaj edan wiip Boos die steun wel kun
men peven, En zoals Boos er na de dood
van Jork voor sorgde dat ik weer zin kreeg
im bt beven, o morgl op zijn beurt Maggies
jomgers coonlje O daar e veor bij Roos.
Jer ol gewoon een lenke, goede moesder
moeten Zijn voor je kind en niet wegzakken
in je verdriet. Mijn efgen moeder heert die
kracht niet kunnen opbrengen. Ook heeft
2o mijn witgestoken hand nocdt willen
aanpakken. D relatie tussen mij en Boos s
oelukkio totaal anders, We bellen elke dag,
Niet omdat het moet, maar omadal we
wezenlijk in elkaar rijn geinteresseerd
Mapgie is heel veel bij Freek en mij
goweest. o heeft zo veel inons keven
teweerrebracht. lemand wed tegen me: “fe
hoeft jou je bestaansrecht terug pegeven,”




Hella ap haar vades terwijl pewerken H
Verlies riet de moecl

‘Roos en ik bellen elke dag.
Niet omdat het moet, maar
omdat we wezenlijk in elkaar
zijn geinteresseerd’

13l L:|-:'-|:-I 1k dewe errose, Oirma besell son
fuerectie, Daar faal Verrles meel de moed in
wemren over: ik wil laten #en dal mensen

elkaar nodie hebben, ™

Cadeaun aan de wereld

Op e vraag of de film hasr ingewikkelde
jewgd en de mesizame verhouding met
haar ouders heett poedgemaakt, komt bet
antwoord agrzelend: “Of het gosdmaken
is, weet ik niet. 1k ben el blij dat de Hilm
op het IDFA en andere festivals zo poed is
ontvangen. Wat ik hoop. is dat ik er
anderen blij mee kan maken. Min rel in het
leven is dicnstbaar zijn. Mec, verwar dat
niet met servicl! [k schep plexier in helpen.
Dat is toch waar het om gaat in het leven?
Fpals ik ook dienstbaar ben aan Froek.
Freek en ik min al 7o lang samen. Wi ziin
omwazrschinlijk anrdig voeor elkaar. [an is
het leven gewoon lewker. [k zie deze Glm
als mijn cadeau aan de wereld. Als jeer

wal aan hebi, ben ik pelukkip.”

e en lisfdevol portred
peworden. Bijna verbaasd: " Natourlijk.
weagromm @ou ik dat anders willen? 1k heb
een andere kant van mijn vader leren ken
ner. Die ga ik vasthouden. Het is de kant
wagrrnaar ik altijd heb verlangd. Hij heett
e keer pewepd: dank je wel. Eén keer.”
Helaas is een happy end witgebleven. De
verstandboouding is inmiddels weer terug
bij at. Tot Hella's grote verbaring, “Dit had
ik niet verwacht. Ik dache dat we zo ver
waren gekomen dat het goed #on hlijven
gaan. Maar cr is wel icts geknake. Hij kan
rowoon niet vasthouden aan wat mood is.
[at we samen iets hebben pedaan war
unick is. 1k zal hem dankbaar blipven dar
hij meet mij neee is gegaan in mijn onder
zisek en zich kwetshaar heeft geronnd, En
dat de hoofdpersonen wit mijn verleden
cindelijk een gezicht hebben gekregen,
Maar wat er ook gebeurt, pebwerst kan ik

He 1% 2o onlroer

nict meer worden. Die angst hen ik

woorbif. Door Maggie.”
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ier haar vader,

e Verlies niet de moed
B de vertwizing van haar vader st
Hullin che Joewgie (1948) op agn nooit
#oopende kartonnen doos. De blgkt
e relalerschiap van baar tanta Ro
L bevatten. Ze vind? onder maar
brienpan vamn haar overgrooheadsr,
seschrenan vanuil Westarbork en
Bergan-Belsen, vaal familisfota’s en
docurmenten. Mat elke grasp in de
doos openbaart zich mesr van esn
woor hasr grotendesls onbakanda
familiegaschiedenis. D infoud
inspiraarda Halla tot hat schrgven
van &0 baak an hat makan van da
docurnentaire Verlies niet de moead
Vioor dif project wist 7e na lang
sandringen hazar vader Eli Agsar
ovar te haten om samen met hasr op
onderzoek uit te gaEn nERr oe vrases
wagrom ar na de oorlog noait meoer
sasproken is over besoe Familics
Dok wordt een pinlijg geheirm coithuld
Die palatenschan & cvergedragen aan
Herinnar mEskanp Wesiorbork waar
ot 12 pali de e posine Oooe MHella's
-:u.':'l'-'l'l'l"' Zien 1%, Verfies rinef ae roed
{hoak + dvd) £77.20 (D¢ Bearge Bij).

Wil



